
 

 

Arbeitshilfe „Kinder psychisch kranker Eltern“ erschienen 

 

Psychisch erkrankte Eltern und ihre Kinder 
befinden sich in einer besonderen Lebens-
situation mit komplexen Bewältigungsanfor-
derungen. Um bedarfsgerechte Unterstützungs-
strukturen entwickeln zu können, bedarf es 
neuer Formen des Zusammenwirkens von Ju-
gendhilfe, Psychiatrie und Eingliederungshilfe. 
Im Rahmen eines Praxisforschungsprojektes 
wurden hierzu geeignete Anknüpfungspunkte 
herausgearbeitet und mögliche Handlungsan-
sätze erprobt. Dazu gehören die Initiierung und 
Förderung der Kooperation der Professionellen 
ebenso wie alltagsnahe Hilfen für Eltern und 
Kinder, aber auch Finanzierungsmöglichkeiten 
für Angebote und fachpolitische Entwicklungs-
optionen. 

Mit der vorliegenden Arbeitshilfe werden die 
Erkenntnisse des Projektes Fach- und 
Leitungskräften in den relevanten Handlungsfeldern zur Verfügung gestellt. Diese umfassen 
Ausführungen zu fachlichen Anforderungen auf fallbezogener und fallübergreifender Ebene 
ebenso wie unterstützende Instrumente für Fachkräfte, Eltern und Kinder. Aufgenommen 
wurden zudem ausgewählte Ergebnisse der Bestandsaufnahme zur Situation von Kindern 
psychisch erkrankter Eltern in den Modellstandorten. So enthält diese Arbeitshilfe vielfältige 
Anregungen zum Aufbau und zur Weiterentwicklung von Unterstützungsstrukturen für psy-
chisch erkrankte Eltern und ihre Kinder. 

 

 

Der Band ist zu beziehen über den Buchhandel zum Preis von 18,90 € 

ISBN 978-3-932612-39-8 

 

Oder direkt bei: 
Institut für Sozialpädagogische Forschung Mainz e.V.  
z.Hd. Elke Ritter,  
Flachsmarktstr. 9,  
55116 Mainz  
Email: elke.ritter@ism-mainz.de 
Web: www.ism-mainz.de  

(Bei Direktversand zzgl. Versandkosten) 


